JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 6. 7. 2020 DO 12. 7. 2020



Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3BCD, D3 A, D3 E, D2 AE, D3BCD, D3 A, D3 E,|D3BCD, D3 A, D3 E, D2 AE, D5E, D7 AE, |D3BCD, D2 AE, D3BCD, D3 A, D3 E, D5E, D9 E
D2BCD, D5E, D7 AE, D7BCD, |D2 AE, D2BCD, D7BCD, D8 C, D9 E, 6-10, 10-15 D2BCD, D5E, D5bml, D7 AE, D7BCD, D8 C, |rozok grahamovy 1
D10ED, 10-15 D5E, D5bml, D7 AE, | pol. vlockova so zeleninou D7BCD, D8 C, D9 E, D10ED, bml D, bml A, ks (Obsahuje: 1),
satocka s marmeladovou napl. |D7BCD, D8 C, D9 E, | 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 7, 9), D10ED 6-10, 10-15 syrokrem 50g/1ks
2ks (Obsahuije: 1, 3, 7), kava D10ED, bml D, bml |rizoto bravcove so zeleninou a syrom jogurt ovocny 1ks zemiakové Sulance s makovou |(Obsahuje: 7)
biela 150,200,200,250ml A, BLPK, 6-10, 180,240,280,330g (Obsahuje: 1, 7), salat | (Obsahuje: 7) posypkou 330g.
(Obsahuje: 7), caj ovocny - 10-15 cviklovy 50,75,75,100g D3 A, D3 E, D7 AE, |D2 AE, D2BCD
celodenny ovocie 1 ks D2BCD D9 E, 10-15 zemiakové Sulance s grankom
D5bml, bml D, bml A pol. viockova so zeleninou jogurt ovocny 1ks 330g. (Obsahuije: 6, 7)
satocka s marmeladovou napl. 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 7, 9), (Obsahuije: 7), rozok |BLPK
2ks (Obsahuje: 1, 3, 7), kava rizoto bravcove so zeleninou a syrom 1 ks (Obsahuje: 1) rezance s makom
biela 150,200,200,250ml 180,240,280,330g (Obsahuje: 1, 6), rizoto | D5bml, bml D, bml |170,230,280,320g
(Obsahuje: 6), caj ovocny - bravcove so zeleninou a syrom A, BLPK, 6-10
celodenny 180,240,280,330g (Obsahuje: 1, 7), salat |panan 1 ks
D8 C cviklovy 50,75,75,100g
satocka s marmeladovou napl. D5bml
1ks (Obsahuje: 1, 3, 7), kava pol. viockova so zeleninou
biela 150,200,200,250ml 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 9), rizoto
(Obsahuje: 7), caj ovocny bravcove so zeleninou a syrom
celodenny D:9 180,240,280,330g (Obsahuje: 1, 7), salat
D9 E cviklovy 50,75,75,100g
chlieb 50,70,80,100g D10ED
(Obsahuje: 1), maslo 20g, pol. viockova so zeleninou
Po paradajka 1 ks, kava biela 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 7, 9),
6.7. 150,200,200,250ml (Obsahuje: rizoto bravcove so zeleninou a syrom

7), caj ovocny celodenny D:9
BLPK

kasa krupicova 250g (Obsahuje:

6), caj ovocny - celodenny
6-10

satocka s marmeladovou napl.
1ks (Obsahuje: 1, 3, 7), kava
biela 150,200,200,250ml
(Obsahuje: 7), caj ovocny -
celodenny

180,240,280,330g (Obsahuje: 1, 7), rizoto
bravcove so zeleninou a syrom
180,240,280,330g (Obsahuje: 1, 7), salat
cviklovy 50,75,75,100g

bmi D, bml A

pol. vlockova so zeleninou
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 9), rizoto
bravcove so zeleninou a syrom
180,240,280,330g (Obsahuje: 1, 6), salat
cviklovy 50,75,75,100g

BLPK

pol. vlockova so zeleninou
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1), rizoto
bravcove so zeleninou a syrom
180,240,280,330g (Obsahuje: 1, 6), salat
cviklovy 50,75,75,100g

z

pol. vlockova so zeleninou
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 6, 7, 9,
10, 11), rizoto bravcove so zeleninou a
syrom 180,240,280,330g (Obsahuje: 1, 7),
salat cviklovy 50,75,75,100g, mineralka
200,200,200,250 ml




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3BCD, D3 A, D3 E, D2 AE, D3BCD, D3 A, D3 E,|D3BCD, D3 A, D3 E, D7 AE, D7BCD, D8 |D3BCD, D3 A, D3 E,|D3BCD, D3 A, D3 E, D2 AE, D9 E
D2BCD, D5E, D7 AE, D7BCD, |D2 AE, D2BCD, C, 6-10, 10-15 D7 AE, D7BCD, D8 |D2BCD, D5E, D7 AE, D7BCD, |jogurt biely 1ks
D10ED, 6-10, 10-15 D5E, D5bml, D7 AE, | pol. rascova s vajcom 180,200,220,250 ml |C, 6-10, 10-15 D9 E, D10ED, 10-15 (Obsahuje: 7), rozok
chlieb slnecnicovy D7BCD, D8 C, D9 E, | (Obsahuje: 1, 3, 9), kuracie stehna pecene |chlieb vo vajci 1ks kasa krupicova s ovsenymi grahamovy 1 ks
50,70,80,100g (Obsahuje: 1, 7), [ D10ED, bml D, bml |85,100,115,130g (Obsahuje: 1, 3,6, 7,9, |[(Obsahuje: 1, 3,7) |vlockami 500g (Obsahuje: 1, 6, [(Obsahuje: 1)
natierka sardinkova so syrom | A, BLPK, 6-10, 10, 11, 12), zemiakova kasa D2 AE, D2BCD, 7)
20,26,32,40g (Obsahuje: 4, 7), |10-15 140,160,210,260g (Obsahuje: 7), kompot | D5E, D9 E, D10ED |D5bml, bmil D, bml A
caj ovocny so sirupom - ovocie 1 ks 100,130,130,150g rozok grahamovy 1 | kasa krupicova s ovsenymi
celodenny D2 AE, D2BCD, D5E ks (Obsahuje: 1), vlockami 500g (Obsahuje: 1, 6)
D5bml, bml D, bml A pol. rascova s vajcom 180,200,220,250 ml | maslo 10g, D8 C, 6-10
chlieb slnecnicovy (Obsahuje: 1, 9), kuracie stehna pecene paradajka 0,5 ks kasa krupicova s ovsenymi
50,70,80,100g (Obsahuje: 1, 7), 85,100,115,130g (Obsahuje: 1, 3,6, 7,9, [D5bml, bml D vlockami 250g (Obsahuje: 1, 6,
sojovy syr 50 gr. (Obsahuje: 6), 10, 11, 12), zemiakova kasa rozok grahamovy 1 |7)
caj ovocny so sirupom - 140,160,210,260g (Obsahuje: 7), kompot | ks (Obsahuje: 1), BLPK
celodenny 100,130,130,150g maslo bezlaktozove |kasa krupicova s ovsenymi
D8 C D5bml, bmi D, bml A 10g, paradajka 0,5 |vlockami 500g (Obsahuje: 6)
natierka sardinkova so syrom pol. rascova s vajcom 180,200,220,250 ml |ks
20,26,32,40g (Obsahuje: 4, 7), (Obsahuje: 1, 3, 9), kuracie stehna pecene |bml A
caj ovocny celodenny D:9 85,100,115,130g (Obsahuje: 1, 3,6, 7,9, |rozok grahamovy 1
D9 E 10, 11, 12), zemiakova kasa ks (Obsahuje: 1),
chlieb sInecnicovy 140,160,210,260g, kompot maslo bezlaktozove
50,70,80,100g (Obsahuje: 1, 7), 100,130,130,150g 10g
natierka sardinkova so syrom D9 E BLPK
Ut 20,26,32,40g (Obsahuje: 4, 7), pol. rascova s vajcom 180,200,220,250 ml | maslo bezlaktozove
7.7 caj ovocny celodenny D:9 (Obsahuje: 1, 3, 9), kuracie stehna pecene | 10g, chlieb

BLPK

chlieb bezlglutenovy 100g
(Obsahuje: 6), sojovy syr 50 gr.
(Obsahuje: 6), caj ovocny so
sirupom - celodenny

85,100,115,130g (Obsahuje: 1, 3,6, 7, 9,
10, 11, 12), zemiakova kasa
140,160,210,260g (Obsahuje: 7), kompot
dia 100,130,130,150g

D10ED

pol. rascova s vajcom 180,200,220,250 ml
(Obsahuje: 1, 3, 9), kuracie stehna pecene
85,100,115,130g (Obsahuje: 1, 3,6, 7, 9,
10, 11, 12), zemiakova kasa
140,160,210,260g (Obsahuje: 7)

BLPK

pol. rascova s vajcom 180,200,220,250 ml
(Obsahuje: 3, 6, 9), kuracie stehna pecene
85,100,115,130g (Obsahuje: 1, 3,6, 7, 9,
10, 11, 12), zemiakova kasa
140,160,210,260g, kompot
100,130,130,150g

V4

pol. rascova s vajcom 180,200,220,250 ml
(Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11), kuracie
stehna vyprazane 160g (Obsahuje: 1, 3, 6,
7, 8, 11), zemiaky mast. maslom a cibul.
260 gr., kompot 100,130,130,150g, dzus
200,200,200,250ml

bezlglutenovy 50g
(Obsahuje: 6),
paradajka 0,5 ks




Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3BCD, D3 A, D3 E, D2 AE, D3BCD, D3 A, D3 E,|D3BCD, D3 A, D3 E, D7 AE, D7TBCD, D8 |(D3BCD, D2BCD, D3BCD, D5E, D7BCD D9 E
D2BCD, D5E, D7 AE, D7BCD, |D2 AE, D2BCD, C, D9 E, D10ED, 6-10, 10-15 D5bml, D7BCD, D8 |chlieb 50,70,80,100g chlieb 50g
D10ED, 10-15 D5E, D5bml, D7 AE, | pol. fazulova kysla so zemiakmi C,bml A (Obsahuje: 1), pomazankové (Obsahuje: 1), maslo
lupacka 2 ks (Obsahuje: 1, 7), |D7BCD, D8 C, D9 E, | 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 7), presnidavka 1ks maslo ochuteny 150g, zel. 10g, paprika 0.5 ks
maslo 20g, caj cierny - D10ED, bml D, bml |hov.rostenka viedenska 34,40,46,52,58g D3 A, D3 E, D2 AE, |obloha uhorka salatova
celodenny, mlieko A, BLPK, 6-10, (Obsahuje: 1), ryza 110,150,170,190g D5E, D7 AE, D10ED,| 13,16,20,24g
150,200,200,250 ml (Obsahuje: | 10-15 (Obsahuje: 1), kysla uhorka bml D, 6-10, 10-15 |D3 A, D3 E, D7 AE, D10ED,
7) ovocie 1 ks 60,60,100,100g presnidavka 1ks, 10-15
D5bml, bml D, bml A D2 AE, D2BCD, D5E, D5bml keks marina 0,5ks chlieb 150g (Obsahuje: 1),
lupacka 2 ks (Obsahuje: 1, 7), pol. mrkvova s cest. 180,200,220,250ml| (Obsahuje: 1, 6, 7, 8)| pomazankové maslo ochuteny
dzem dia 20,26,32,40g, caj (Obsahuje: 1, 3), hov.rostenka viedenska |D9 E 150g, zel. obloha uhorka
cierny - celodenny 34,40,46,52,58g (Obsahuje: 1), ryza rozok grahamovy 1 | salatova 13,16,20,24g
D8 C, 6-10 110,150,170,190g (Obsahuje: 1), kompot | ks (Obsahuje: 1), dia | D2 AE
lupacka 1 ks (Obsahuje: 1, 7), 100,130,130,150g presnidavka 1ks chlieb 150g (Obsahuje: 1),
maslo 10g, caj cierny - bml D, bml A BLPK pomazankové maslo ochuteny
celodenny, mlieko pol. fazulova kysla so zemiakmi pomaranc 1509
150,200,200,250 ml (Obsahuje: 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 6), D2BCD
St 7) hov.rostenka viedenska 34,40,46,52,58g chlieb 50,70,80,100g
8.7. D9 E (Obsahuje: 1), ryza 110,150,170,190g (Obsahuje: 1), pomazankové

rozok grahamovy 2 ks
(Obsahuje: 1), maslo 20g,
paradajka 1 ks, caj cierny -
celodenny, mlieko

150,200,200,250 ml (Obsahuje:

7)

BLPK

coko gulky 50g s mliekom
280ml (Obsahuje: 5, 6, 8), caj
cierny - celodenny

(Obsahuje: 1), kysla uhorka
60,60,100,100g

BLPK

pol. fazulova kysla so zemiakmi
180,200,220,250ml (Obsahuje: 6),
hov.rostenka viedenska 34,40,46,52,58g
(Obsahuje: 1), ryza 110,150,170,190g
(Obsahuje: 1), kysla uhorka
60,60,100,100g

z

pol. fazulova kysla so zemiakmi
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 6, 7, 9,
10, 11), hov.rostenka viedenska
34,40,46,52,58g (Obsahuje: 1), ryza
110,150,170,190g (Obsahuje: 1), kysla
uhorka 60,60,100,100g, mineralka
200,200,200,250 ml

maslo ochuteny 150g

D5bml, D8 C, 6-10

chlieb 50,70,80,100g
(Obsahuje: 1), pasteka 1 ks, zel.
obloha uhorka salatova
13,16,20,24g

D9 E, bmi D, bml A

chlieb 150g (Obsahuje: 1),
pasteka 1 ks, zel. obloha
uhorka salatova 13,16,20,24g
BLPK

chlieb bezlglutenovy 0,10kg
(Obsahuje: 6), pasteka 1 ks, zel.
obloha uhorka salatova
13,16,20,24g




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3BCD, D3 A, D3 E, D2 AE, D3BCD, D3 A, D3 E,|D3BCD, D3 A, D3 E, D5E, D7 AE, D7BCD, | D3BCD, D3 A, D3 E, | D3BCD, D3 A, D3 E, D2 AE, D9 E
D2BCD, D5E, D7 AE, D7TBCD, |D2 AE, D2BCD, D8 C, D9 E, D10ED, 6-10, 10-15 D2 AE, D2BCD, D2BCD, D5E, D7 AE, D7BCD, |chlieb 50g
D10ED, 10-15 D5E, D5bml, D7 AE, | pol. cesnakova s opraz.chlabom D5E, D7 AE, D8 C, D9 E, D10ED, 6-10, (Obsahuje: 1),
rozky 2 ks (Obsahuje: 1), D7BCD, D8 C, D9 E, | 180,200,220,250 ml (Obsahuje: 1), D7BCD, D9 E, 10-15 horcica 15 g
natierka nivova Il. 20,26,32,40g | D10ED, bml D, bml |zemiakova kasa 140,160,210,260g D10ED, 6-10, 10-15 | bravcove stehno na zelenine (Obsahuje: 10),
(Obsahuje: 7), zel. obloha A, BLPK, 6-10, (Obsahuje: 7), zapekana brokolica so puding s kompotom | 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, |sunka 20g
redkovka 12,16,20,24g, caj 10-15 syrom 105,150,210,260g (Obsahuje: 1, 3, |240,170,170,240g 7), ryza 110,150,170,190g
ovocny - celodenny ovocie 1 ks 6,7,8 11) (Obsahuje: 6, 7) (Obsahuje: 1)
DSbml, bml D, bml A D2 AE, D2BCD D5bml, bml D, bml |D5bml, bml D, bml A, BLPK
rozky 2 ks (Obsahuje: 1), zel. pol. zemiakova 250ml (Obsahuje: 1), A, BLPK bravcove stehno na zelenine
obloha redkovka 12,16,20,24g, zemiakova kasa 140,160,210,260g puding s kompotom | 36,42,48,54,60g (Obsahuije: 1,
caj ovocny - celodenny, sojova (Obsahuje: 7), zapekana brokolica so 240,170,170,240g 6), ryza 110,150,170,190g
natierka 20g (Obsahuje: 6, 10) syrom 105,150,210,260g (Obsahuje: 1, 3, |(Obsahuje: 6) (Obsahuje: 1)
D8 C, 6-10 6,7,8,11) D8 C
rozok 1 ks (Obsahuje: 1), D5bml, bmi D, bml A puding s kompotom
natierka nivova Il. 20,26,32,40g pol. cesnakova s opraz.chlabom 240,170,170,2409g

ét (Obsahuje: 7), zel. obloha 180,200,220,250 ml (Obsahuje: 1), (Obsahuje: 6, 7),

9.7 redkovka 12,16,20,24q, caj zemiakova kasa 140,160,210,260g, puding s kompotom

ovocny - celodenny

D9 E

natierka nivova ll. 20,26,32,40g
(Obsahuje: 7), zel. obloha
redkovka 12,16,20,24g, caj
ovocny - celodenny, chlieb
50,70,80,100g (Obsahuje: 1)
BLPK

chlieb bezlglutenovy 100g
(Obsahuje: 6), zel. obloha
redkovka 12,16,20,24q, caj
ovocny - celodenny, sojova
natierka 20g (Obsahuje: 6, 10)

zapekana brokolica so syrom
105,150,210,260g (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 8,
11)

BLPK

pol. cesnakova s opraz.chlabom
180,200,220,250 ml, zemiakova kasa
140,160,210,260g, zapekana brokolica so
syrom 105,150,210,260g (Obsahuje: 1, 3,
6,7,8,11)

V4

pol. cesnakova s opraz.chlabom
180,200,220,250 ml (Obsahuje: 1),
zapekana brokolica so syrom
105,150,210,260g (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 8,
11), zemiaky opekane 120,160,210,250g,
salat paradajkovy 70,100,100,120g,
mineralka 200,200,200,250 ml

240,170,170,2409g
(Obsahuje: 6, 7)




Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3BCD, D3 A, D3 E, D2 AE, D3BCD, D3 A, D3 E,|D3BCD, D3 A, D2 AE, D2BCD, D5E, D7 |(D3BCD, D2BCD, D3BCD, D3 A, D3 E, D2 AE, D9 E
D2BCD, D5E, D5bmli, D7 AE, |D2 AE, D2BCD, AE, D7BCD, D8 C, 6-10, 10-15 D7BCD, 6-10 D2BCD, D5E, D5bml, D7 AE, |ovocie 1 ks
D7BCD, D10ED, bmi D, bml A, | D5E, D5bml, D7 AE, | pol. milanska 180,200,220,250ml termix 1 ks D7BCD, D8 C, D9 E, D10ED,

6-10, 10-15 D7BCD, D8 C, D9 E, | (Obsahuje: 1, 3, 7), rybie file na masle (Obsahuje: 7) bml D, bml A, 6-10, 10-15
osie hniezdo 1 ks, granko D10ED, bml D, bml |42,48,57,69,75g (Obsahuje: 1, 3, 4,6, 7,9, |D3 A, D3 E, D2 AE, |rezance s tvarohom
150,200,200,250ml (Obsahuje: | A, BLPK, 6-10, 10, 11, 12), zemiakova kasa D5E, D7 AE, D8 C, |170,230,280,320g (Obsahuje: 1,
6, 7), caj ovocny - celodenny 10-15 140,160,210,260g (Obsahuje: 7), kompot | D9 E, D10ED, 10-15 |3, 7)
D8 C,D9E ovocie 1 ks 100,130,130,150g rozok 1 ks BLPK
caj ovocny - celodenny, rozok D3 E, D10ED (Obsahuje: 1), rezance s tvarohom
spaldovy 2 ks (Obsahuje: 1, 3, pol. milanska 180,200,220,250mI natierka maslova so |170,230,280,320g (Obsahuje:
7), syrokrem 50g/1ks (Obsahuje: 1, 3, 7), rybie file na masle struh.syrom 7)
(Obsahuje: 7) 42,48,57,69,75g (Obsahuje: 1, 3,4, 6,7, 9, | 20,26,32,40g
BLPK 10, 11, 12), zemiaky varene (Obsahuje: 7),
sladke pecivo bezglutenove 130,150,200,250g, kompot paradajka 0,5 ks
(Obsahuje: 7), granko 100,130,130,150g D5bml, bml D, bml
150,200,200,250ml (Obsahuje: D5bml, bml D, bml A A, BLPK
6, 7), caj ovocny - celodenny pol. milanska 180,200,220,250ml sojacik 1ks
(Obsahuje: 1, 3), rybie file na masle (Obsahuje: 6)
42,48,57,69,75g (Obsahuje: 1, 3,4, 6,7, 9,
. 10, 11, 12), zemiakova kasa
Pi 140,160,210,260g, kompot
10.7. 100,130,130,150g

D9E

pol. milanska 180,200,220,250ml
(Obsahuje: 1, 3, 7), rybie file na masle
42,48,57,69,75g (Obsahuje: 1, 3,4, 6,7, 9,
10, 11, 12), zemiaky varene
130,150,200,250g, kompot dia
100,130,130,150g

BLPK

pol. zeleninova s cestovinou
180,200,220,250ml (13,15,17,20g), rybie
file na masle 42,48,57,69,75g (Obsahuje:
1,3,4,6,7,9, 10, 11, 12), zemiaky varene
130,150,200,250g, kompot
100,130,130,150g

V4

pol. milanska 180,200,220,250ml
(Obsahuje: 1, 3, 6, 7,9, 10, 11), zemiakove
placky 350g (Obsahuje: 1, 3, 7), zakysanka
0.20 L (Obsahuje: 7), mineralka
200,200,200,250 ml




Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3BCD, D3 A, D3 E, D2 AE, D3BCD, D3 A,D3 E, |D3BCD, D3 A, D3 E, D7 AE, D7BCD, D8 |D3BCD,D3 A,D3 E,|D3BCD, D3 A, D3 E,D5E,D7 |D9E
D2BCD, D5E, D5bml, D7 AE, (D2 AE, D2BCD, C, D9 E, D10ED, bml D, bml A, 6-10, D2 AE, D2BCD, AE, D7BCD, D8 C, D10ED, chlieb 50g
D7BCD, D10ED, bml D, bml A | D5E, D5bml, D7 AE, [10-15 D5E, D5bml, D7 AE, | 6-10, 10-15 (Obsahuje: 1),
chlieb 50,70,80,100g D7BCD, D8 C, D9 E, | pol. zeleninova s cestovinou D7BCD, D8 C, D9 E, | kolac kysnuty s jablkami paradajka 1 ks,
(Obsahuje: 1), pasteka 1 ks, caj | D10ED, bml D, bml | 180,200,220,250ml (13,15,17,20g) D10ED, bml D, bml |160,230,270,350g (Obsahuje: 1,| maslo 10g
ovocny - celodenny A, BLPK, 6-10, (Obsahuje: 1, 3, 9), tarhona A, BLPK, 6-10, 3,5,6,7,8,9,10, 11, 13)
D8C,D9E 10-15 110,140,170,210g (Obsahuje: 1, 3, 7), 10-15 D2 AE, D2BCD
chlieb 50,70,80,100g ovocie 1 ks bravcovy zavitok prirodny 39,46,52,58,64g | melon 400 gr. zemiakova kasa
(Obsahuje: 1), pasteka 1 ks, caj (Obsahuje: 1, 3, 10), salat uhorkovy 140,160,210,260g (Obsahuje:
ovocny celodenny D:9 60,90,90,120g 7), kuraci rezen prirodny
BLPK D2 AE, D2BCD 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1,
chlieb bezlglutenovy 100g pol. zeleninova s cestovinou 6, 9, 10, 11), kompot
(Obsahuje: 6), pasteka 1 ks, caj 180,200,220,250ml (13,15,17,20g) 100,130,130,150g
ovocny - celodenny (Obsahuje: 1, 3, 9), tarhona D5bml, bml D, bml A, BLPK
6-10 110,140,170,210g (Obsahuje: 1, 3, 7), zemiakova kasa
chlieb 50,70,80,100g bravcovy zavitok prirodny 39,46,52,58,64g 140,160,210,260g, kuraci rezen
(Obsahuje: 1), pasteka 0.5ks (Obsahuje: 1, 10), salat cviklovy prirodny 36,42,48,54,60g
10-15 50,75,75,100g (Obsahuje: 1, 6, 9, 10, 11),
chlieb 50,70,80,100g D5E, D5bml kompot 100,130,130,150g
(Obsahuje: 1), pasteka 1 ks pol. zeleninova s cestovinou D9E

So 180,200,220,250ml (13,15,17,209g) zemiakova kasa
11.7. (Obsahuje: 1, 3, 9), tarhona 140,160,210,260g (Obsahuije:

110,140,170,210g (Obsahuje: 1, 3, 7),
bravcovy zavitok prirodny 39,46,52,58,64g
(Obsahuje: 1, 3, 10), salat cviklovy
50,75,75,100g

BLPK

pol. zeleninova s cestovinou
180,200,220,250ml (13,15,17,20g),
zemiaky varene 130,150,200,250g,
bravcovy zavitok prirodny 39,46,52,58,64g
(Obsahuje: 3, 6, 10), salat uhorkovy
60,90,90,120g

z

pol. zeleninova s cestovinou
180,200,220,250ml (13,15,17,20g)
(Obsahuje: 1, 3, 9), tarhona
110,140,170,210g (Obsahuje: 1, 3, 7),
bravcovy zavitok prirodny 39,46,52,58,64g
(Obsahuje: 1, 3, 10), salat uhorkovy
60,90,90,120g, mineralka 200,200,200,250
ml

7), kuraci rezen prirodny
36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1,
6, 9, 10, 11), kysla uhorka
60,60,100,100g




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3BCD, D3 A, D3 E, D2 AE, D3BCD, D3 A,D3 E, |D3BCD, D3 A, D3 E, D2BCD, D5E, D10ED | D3BCD, D3 A, D3 E,| D3BCD, D2BCD, D7BCD, D8 |D9E
D2BCD, D5E, D7 AE, D7TBCD, |D2 AE, D2BCD, pol. hovadzia s lievankou D2 AE, D2BCD, C, D10ED acidofilne mlieko
D8 C, D10ED D5E, D5bml, D7 AE, | 180,200,220,250ml (15,20,25,30g) D5E, D7 AE, chlieb 50,70,80,100g biele 1ks (Obsahuje:
vianocka 60,100,120,150g D7BCD, D8 C, D9 E, | (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), zivanska rolada D7BCD, D10ED, (Obsahuje: 1), sunka 100 gr., |7)
(Obsahuje: 7), dzem D10ED, bml D, bml |90gr. (Obsahuje: 1, 3, 10), ryza 6-10, 10-15 maslo 15g, paradajka 0,5 ks
20,26,32,40g, caj matovy - A, BLPK, 6-10, 110,150,170,190g (Obsahuje: 1), kompot | puding so slahackou | D3 A, D3 E, D2 AE, D5E, D7
celodenny, mlieko 10-15 100,130,130,150g 200 gr. (Obsahuje: 1,| AE, D9 E, 10-15
150,200,200,250 ml (Obsahuje: | ovocie 1 ks D2 AE 7) chlieb 150g (Obsahuje: 1),
7) pol. hovadzia s lievankou D5bml, D8 C, bml |sunka 100 gr., maslo 15g,
D5bml, bmi D, bml A 180,200,220,250ml (15,20,25,30g) D, bml A paradajka 0,5 ks
vianocka 60,100,120,150g (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), zivanska rolada presnidavka 1ks DSbml
(Obsahuje: 7), dzem 90gr. (Obsahuje: 1, 3, 10), zivanska rolada |p9 E chlieb 50,70,80,100g
20,26,32,40g, caj méatovy - 90gr. (Obsahuje: 1, 3, 9, 10), ryza presnidavka dia 1ks |(Obsahuje: 1), sunka 100 gr.,
celodenny 110,150,170,190g (Obsahuje: 1), kompot | (Obsahuije: 1) horcica 15 g (Obsahuje: 10),
D9 E 100,130,130,150g BLPK paradajka 0,5 ks
rozok anglicky 2ks (Obsahuije: DSbml, bml D, bml A, BLPK banan 1 ks bml D
1, 3, 7), caj matovy - celodenny, pol. hovadzia s lievankou chlieb 150g (Obsahuje: 1),
mlieko 150,200,200,250 mi 180,200,220,250ml (15,20,25,309) chlieb 50,70,80,100g
(Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3, 6, 9), zivanska rolada (Obsahuje: 1), sunka 100 gr.,
BLPK 90gr. (Obsahuje: 1, 3, 9, 10), ryza horcica 15 g (Obsahuje: 10),
corn flakes 50g s mliekom 110,150,170,190g (Obsahuje: 1), kompot paradajka 0,5 ks

Ne |280mI (Obsahuje: 5, 6, 8), caj 100,130,130,150g bml A
12.7. |métovy - celodenny D7 AE, D7BCD, 6-10, 10-15 chlieb 150g (Obsahuje: 1),

6-10, 10-15

vianocka 60,100,120,150g
(Obsahuje: 7), dzem
20,26,32,40g, mlieko
150,200,200,250 ml (Obsahuje:
7)

pol. hovadzia s lievankou
180,200,220,250ml (15,20,25,30g)
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9), zivanska rolada
90gr. (Obsahuje: 1, 3, 9, 10), ryza
110,150,170,190g (Obsahuje: 1), kompot
100,130,130,150g

D8 C,D9E

pol. hovadzia s lievankou
180,200,220,250ml (15,20,25,30g)
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9), zivanska rolada
90gr. (Obsahuje: 1, 3, 9, 10), ryza
110,150,170,190g (Obsahuje: 1), kompot
dia 100,130,130,150g

V4

pol. hovadzia s lievankou
180,200,220,250ml (15,20,25,309g)
(Obsahuje: 1, 3, 6,7, 9, 10, 11), zivanska
rolada 90gr. (Obsahuje: 1, 3, 9, 10), ryza
110,150,170,190g (Obsahuje: 1), kompot
100,130,130,150g, mineralka
200,200,200,250 ml

sunka 100 gr., horcica 15 g
(Obsahuje: 10), paradajka 0,5
ks

BLPK

chlieb bezlglutenovy 100g
(Obsahuje: 6), sunka 100 gr.,
horcica 15 g (Obsahuje: 10),
paradajka 0,5 ks

6-10

chlieb 50,70,80,100g
(Obsahuje: 1), sunka 70gr.,
maslo 15g, paradajka 0,5 ks

Riaditelka CSS SInieCko: .........coeoeeeeevcnvvrnrrrrrnnns

Veduca Strav. Useku: ........cccccvvvvvvvennes

Vedica OU: ....coovevven.
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